Program wychowawczy klas 4 - rok szkolny 2023/2024

Cel Zadania Forma realizacji

> przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych; poswieconych motywacji do nauki oraz
wiasciwej organizacji czasu;

Praca nad motywacjg uczniow | > prezentowanie osiggnie¢ uczniéw na stronie internetowej szkoty i tablicy w szkole;
do nauki. > tworzenie w klasach atmosfery wspotpracy i pomocy kolezenskiej.

> kota zainteresowan, konsultacje dla uczniéw — godziny dostepnosci

> kompetencje kluczowe — umiejetnosci uczenia sie

Podniesienie
jakosci
ksztatcenia.

Rozwijanie zainteresowan » prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych - kot zainteresowan;
i zdolnosci uczniow. » organizowanie konkursow szkolnych oraz dzielnicowych oraz przygotowywanie
uczniéw do udziatu w konkursach kuratoryjnych i innych pozaszkolnych;




Dostosowanie form i metod

» L » przygotowanie planéw pomocy psychologiczno- pedagogicznej oraz IPET — dw;
pracy dla ucznidow z opiniami i ) , ) . .
L » otoczenie szczegdlng opieka ucznidéw z problemami;
orzeczeniami z PPP oraz dla . o i
. L » udziat w zajeciach wyréwnawczych.
uczniéw z trudnosciami.
Ksztattowanie odpowiednich
postaw opierajacych sie na » przeprowadzenie zaje¢ z uczniami poswieconych wartosciom;
wartosci rodziny, mitosci,
zaufaniu.
Wsk?z.ywa.me » rozliczanie z przydzielonych zadan;
LB A Praca nad ksztattowaniem » wdrazanie uczniéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wyniki w nauce i
dla kazdego S - .
odpowiedzialnosci. zachowaniu
cztowieka — . o - . . .
» uswiadamianie konsekwencji niebezpiecznych i ryzykownych zachowan;
rodzina ,mitos¢, . sl , . . .
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje.
zaufanie, -
Ksztattowanie postawy
szacunek, . . .. . .
o » tolerancji i akceptacji wobec » zajecia z pedagogiem lub psychologiem szkolnym;
odpowiedzialnosc¢. . .
drugiego cztowieka.
Ksztattowanie wtasciwych
nawykéw poswieconych » zajecia poswiecone zdrowemu stylowi zycia
zdrowiu psychicznemu
. » pogadanki z uczniami na temat wptywu sportu i ruchu na Swiezym powietrzu na
Promowanie . L .
Propagowanie aktywnego zdrowie i samopoczucie;
zdrowego stylu . L . L .,
L. spedzania czasu wolnego. » upowszechnianie ofert dodatkowych zajeé sportowych wsréd ucznidw;
zycia.
v » zajecia z uczniami wskazujgce aktywnosc fizyczng jako forme zdrowego trybu zycia
— sportowe przerwy
Uswiadamianie konsekwencji o ] ]
» Zajecia z psychologiem/pedagogiem.

uzaleznien.




Funkcjonowanie uczniéw w

>

Rozmowy, obserwacje

o » Wspodtpraca z rodzicami
szkole, zapewnienie . . e
) ] » Kierowanie do specjalistow
bezpieczenstwa
Prowadzenie dziatan z zakresu _ _ . o
. . . » budowanie poczucia wtasnej wartosci;
profilaktyki zdrowia o o
. . » zajecia na temat : Jak radzi¢ sobie ze stresem?;
psychicznego, ze szczegblnym _ B _
. . » pogadanki na temat : Jak przerodzi¢ porazke w sukces?
uwzglednieniem budowanie S aiogiai _ "
L . . L ntegr r ;
Dbatosc¢ o poczucia wtasnej wartosci i > zaj.qc!a integrujace g UF;Q asc;wa 2 sobi dnveh o ch
: - . . na tem r n rudn ;
bezpieczenstwo radzenia sobie w trudnych zajecla jate a.t sposol owra z,e Ia sobie w.t u Yc.,sytuaf:Jac ;
fizyczne i sytuacjach. > wskazanu.a uczniom .o,sob, do kt?rych m,ogfal sie zwrou? z pro§ba 0 pomoc; ’
psychiczne » stworzenie dla ucznidw skrzynki, do ktérej bedg mogli anonimowo wrzucaé na
T kartkach swoje problemy, uwagi, przemyslenia
Niwelowanie wszelkich > ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw bez uzycia sity;
przejawdw agresji fizycznej i » zajecia poswiecone umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji oraz radzenia
psychicznej w szkole. sobie z negatywnymi emocjami
» udziat w programach profilaktycznych
uswiadamianie rodzicom jak
wazna jest kontrola » rozmowy podczas zebran z rodzicami
rodzicielska w sieci.
Zaangazowanie Ksztattowanie postaw » wdrazanie uczniow do pracy w Samorzadzie Uczniowskim;
uczniow do dziatan | prospotecznych. » wdrazanie ucznidow do wolontariatu;
na rzecz szkoty i o . .
. y » inicjowanie akcji charytatywnych;
drugiego
e, » organizowanie pomocy kolezenskiej;
» Wspdlne wyjscia nakierowane na zintegrowanie zespotu.




Tresci zawarte w programie moga ulec modyfikacji ze wzgledu na nieprzewidziane potrzeby i dzialania wychowawcze.
Tematy godzin wychowawczych:

. Moje wspomnienia z wakacji.

. Poznajemy si¢ lepiej. Wybor samorzadu klasowego.

. Zapoznanie si¢ ze ,,Statutem Szkoly" i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania.
. Akcja ,,Sprzatanie §wiata".

. W szkole czuje sie bezpiecznie.

. Klasa czwarta- nowy etap w naszej szkolnej edukacji

. Nasze bezpieczenstwo w szkole i poza szkola

. Bezpieczenstwo w sieci — cyberprzemoc.

. Podniesienie poczucia wtasnej wartosci - w wielu rzeczach jestem bardzo dobry.
10. Odzyskanie przez Polske niepodlegtosci (11 listopada)

11. Jak pomaga¢ innym?

12. ,,Moje zachowanie $wiadczy o mnie”’- przestrzeganie ustalonych regut i zasad
13. Mikotaj w naszej klasie.

14. Chce by¢ przyjacielem.

15. Wigilia klasowa.

16. Bezpieczne zachowanie w szkole, w domu, na ulicy.

17. Czy nasza klasa jest zgrana?

18. W jakim kolorze widze swoja szkote?

19. Jak wesoto 1 bezpiecznie wypoczywac w czasie ferii?

20. Wystawianie ocen z zachowania.

21. Jak dochodzi do przemocy?

22. Higiena osobista warunkiem zdrowia.

23. Jak pomagac 1 jak si¢ broni¢?

24. Czy kto$ mnie polubi?

25. M¢j dzien jak co dzien.

26. Moje drzewo genealogiczne.

27. Czy twdj dom jest ekologiczny?

28. Dzien Ziemi - 22 kwietnia

29. Zyjmy tak, by innym byto z nami bezpiecznie

30. Czy znasz swoje miasto?

31. Porozmawiajmy o Konstytucji 3 Maja — pogadanka

32. Czy znam przepisy ruchu drogowego? Zasady udzielania pierwszej pomocy.
33. To jest ciekawy zawdd.

34. Czy wiesz co jesz?
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35. Wystawianie ocen z zachowania.
36. Bawimy si¢ bezpiecznie, przyjemnie i kulturalnie.
37. Podsumowanie catorocznej pracy i zadan.



