WYMAGANIA EDUKACY]JNE Z HISTORII
DLA KLASY VIII
NA ROK SZKOLNY 2025/2026

ROZDZIAL I: Il WOJNA SWIATOWA
1. Wojna obronna Polski we wrze$niu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrze$nia)
i Zwiazku Sowieckiego (17 wrzesnia).
Uczen:
- charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu
II wojny Swiatowej;

-opisuje i omawia etapy wojny obronnej i wskazuje na mapach potozenia stron
walczacych;

- podaje przyktady szczegélnego bohaterstwa Polakéw, np. obrona poczty
w Gdansku, walki o Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej
w Katowicach, bitwy pod Mokra i Wizng, bitwa nad Bzurg, obrona
Warszawy, obrona Grodna,

bitwa pod Kockiem.

II wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen:

- przedstawia oraz sytuuje w czasie i przestrzeni przelomowe wydarzenia
II wojny $wiatowej (polityczne i militarne),

- wyjasénia przyczyny kleski panistw Osi;

- charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy;
przedstawia

zaglade Zyd6éw oraz Romoéw i eksterminacje innych narodéw; zna przyktady
bohaterstwa Polakéw ratujacych Zydéw z Holokaustu;

- wymienia gléwne decyzje konferencji wielkiej tréjki (Teheran, Jatta, Pocz-
dam).

ROZDZIAEL II: POLACY PODCZAS I WOJNY SWIATOWE]

Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka. Uczen:



- poréwnuje zalozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w
okupowanej

Polsce;
- wymienia przyklady zbrodni niemieckich i sowieckich (Palmiry, Katyn, kazni
profesoréw lwowskich, Zamojszczyzna);

- przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalnosé rzadu
Rzeczypospo-

litej Polskiej na wychodzstwie;

-charakteryzuje polityczna i militarna dzialalnos¢ polskiego paristwa
podziem-

nego, w tym formy oporu wobec okupantow;.

-wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz
ocenia postawe aliantéw i Zwigzku Sowieckiego wobec powstania;

- przedstawia okolicznosci przejecia wiadzy w Polsce przez komunistéw (rola

Polskiego Komitetu Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory
w

1947 r.).

ROZDZIAEL I1I: SWIAT PO 11 WOJNIE SWIATOWE]

Swiat po I wojnie §wiatowej. Ucze:

- charakteryzuje bezposrednie skutki II wojny Swiatowej, wyrdzniajac

nastepstwa polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z
uwzglednieniem

powstania Organizacji Narodéw Zjednoczonych;

-wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje
poczatki zimnej wojny;

- opisuje okolicznosci powstania NRD i RFN;

- wskazuje na mapie panistwa NATO i Uktadu Warszawskiego,
charakteryzujac

oba bloki polityczno-wojskowe;



- wymienia konflikty doby zimnej wojny, w tym wojny w Korei, Wietnamie i
Afganistanie, oraz omawia skutki blokady Berlina i kryzysu kubariskiego;

-omawia sytuacje w ZSRS i panstwach jego strefy wplywow z
uwzglednieniem

wydarzerh na Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji w 1968 r.;

- okre$la przyczyny, umieszcza w czasie i przestrzeni procesy dekolonizacyjne
i

ocenia ich nastepstwa;

- omawia przemiany w Chinach po II wojnie $wiatowej;

- opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

-przedstawia cele i gtéwne etapy rozwoju Unii Europejskie;j.

ROZDZIAE IV: POLSKA PO 11 WOJNIE SWIATOWE]

II wojna Swiatowa i jej etapy. Uczen:

- przedstawia bezposrednie skutki II wojny Swiatowej, w tym problem zmiany
granic i przesiedlen ludnosci.

Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:

- przedstawia okolicznosci przejecia wladzy w Polsce przez komunistéw (rola

Polskiego Komitetu Wyzwolenia Narodowego, referendum ludowe, wybory
w

1947 r.);
- charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych wladz ze szczeg6lnym
uwzglednieniem oporu zbrojnego (zolnierze nieztomni [wykleci]);

-przedstawia przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoleczne i kulturowe w
okre-

sie stalinizmu;
- omawia system terroru stalinowskiego w Polsce i ocenia jego skutki;

-wyjasnia przyczyny i skutki poznarniskiego Czerwca 1956 r. (powstanie
poznan-

skie) oraz znaczenie wydarzen pazdziernikowych 1956 r;



- opisuje system wladzy w latach 60. i 70. w PRL i formy uzaleznienia od
ZSRS;

- charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego z uwzglednieniem
spe-

cyfiki czasow gomultkowskich i gierkowskich;

- przedstawia i sytuuje w czasie réznorodnosc¢ przyczyn kryzyséw
spotecznych

w latach 1968, 1970, 1976 i ich konsekwencje;

- wyjasnia znaczenie roli Kosciola katolickiego dla stosunkéw politycznych i
spotecznych.

ROZDZIAL V: UPADEK KOMUNIZMU

Polska w latach 1957-1981. Uczeti:

- wyjasénia znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i
spotecznych;

- opisuje narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

- przedstawia role Jana Pawtla II i ocenia jego wplyw na przemiany spoteczne i
polityczne;

-wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkéw sierpniowych w 1980 r.;

- charakteryzuje ruch spoteczny ,Solidarnos¢”.

Dekada 1981-1989. Uczen:

- wyjadnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego przebieg i
konsekwencje;

- przedstawia postawy Polakéw wobec stanu wojennego, fenomen oporu spo-
tecznego;

-wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu
ZSRS

na przetomie lat 80. i 90., a takZe wyjasnia jego nastepstwa;

- charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-



Wschodniej w latach 1989-1991;

- wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia , okraglego stotu”, przedstawia
jego gtéwnych uczestnikéw i opisuje postanowienia’

Narodziny III Rzeczypospolitej. Uczeni:

- opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997.

ROZDZIAEL VI: POLSKA I SWIAT W NOWE] EPOCE

Swiat po I wojnie §wiatowej. Ucze:

- wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu
ZSRS na przetomie lat 80. 1 90., a takze wyjasénia jego nastepstwa;

- charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-
Wschodniej w latach 1989-1991;

- opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

- omawia przemiany w Chinach po II wojnie $wiatowej;

-opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;

- charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat
90.;

- wyjasdnia przyczyny napiec spolecznych;

- przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu Ukltadu
Warszaw-

skiego i odzyskanie suwerennosci przez Polske;

- wyjaénia przyczyny i znaczenie przystgpienia Polski do NATO w 1999 r.;

- wyjasnia przyczyny i znaczenie przystapienia Polski do Unii Europejskie;j
w 2004 1.

- wyjaénia przyczyny zawarcia porozumienia , okraglego stotu”, przedstawia
jego glownych uczestnikéw i opisuje postanowienia.

Narodziny III Rzeczypospolitej. Uczeni:

- opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997.

ROZDZIAL VI: POLSKA I SWIAT W NOWE] EPOCE



Swiat po IT wojnie §wiatowej. Ucze:

- wyjasnia przyczyny oraz lokalizuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu
ZSRS na przetomie lat 80. 1 90., a takze wyjadnia jego nastepstwa;

- charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-
Wschodniej w latach 1989-1991;

-opisuje przebieg konfliktu na Bliskim Wschodzie;

- omawia przemiany w Chinach po II wojnie §wiatowe;.

Narodziny III Rzeczypospolitej. Uczeni:

- opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;

- charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat
90.;

- wyjasnia przyczyny napieé¢ spotecznych.

Miejsce Polski w $wiecie wspolczesnym. Uczen:

- przedstawia i sytuuje w czasie i przestrzeni proces rozpadu Ukladu
Warszaw-

skiego i odzyskanie suwerennosci przez Polske;

- wyjaénia przyczyny i znaczenie przystgpienia Polski do NATO w 1999 r.;

- wyjasénia przyczyny i znaczenie przystapienia Polski do Unii Europejskiej

w 2004 r.

Swiat po I wojnie §wiatowej. Ucze:

- opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po II wojnie swiato-

wej.



