Zatozenia Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego na rok szkolny 2023/2024

Program powstat na podstawie diagnozy przeprowadzonej we wrzesniu 2023 roku, rozméw z nauczycielami, obserwacji nauczycieli oraz zgodnie
z zatozeniami kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

Program uwzglednia dane z ankiet przeprowadzonych we wrzesniu biezgcego roku wsréd nauczycieli, rodzicow i uczniéw klas V, VIi VII.

1. Uczenie sposobdw radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

2. Rozbudzanie w uczniach empatii i zrozumienia dla drugiego cztowieka. Praca nad tworzeniem zespotdéw klasowych, podejmowanie wspdlnych
dziatan zmierzajacych do zwiekszenia poczucia akceptacji kazdego cztonka klasy oraz spotecznosci szkolnej.

3. Dalsza praca nad budowaniem poczucia bezpieczenstwa wszystkich ucznidéw w szkole. Dziatania zmierzajgce do wyeliminowania zachowan
agresywnych wsrdd ucznidw ( przemoc w Internecie, stowna i fizyczna). Bezpieczny internet. Ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w internecie i w mediach spotecznosciowych.

4. Lekcje wychowawcze oraz wydarzenia ukierunkowane na ksztattowanie poczucia dobra, prawdy, piekna oraz odpowiedzialnych decyzji.

5. Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania problemdw oraz przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje postepowanie. Zwiekszenie motywacji
ucznidow do nauki.

6. Zorganizowanie dla nauczycieli szkolenia dotyczgcego problemdw dotykajgcych mtodych ludzi ,, Nastolatek w kryzysie. Depresja, niska samoocena,
problemy z psychika” .

7. Uswiadamianie rodzicom zagrozen wynikajacych z braku kontroli nad dzieckiem w sieci.
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Podniesienie
jakosci
ksztatcenia.

Praca nad motywacjg uczniéw

do nauki.

przeprowadzenie zajec
wychowawczych;
poswieconych motywacji
do nauki oraz wiasciwej
organizacji czasu;
prezentowanie osiggnieé
uczniéw na stronie
internetowej szkoty i tablicy
w szkole;

tworzenie w klasach
atmosfery wspotpracy i
pomocy kolezenskiej.
kotfa zainteresowan,
konsultacje dla uczniow —
godziny dostepnosci
kompetencje kluczowe —
umiejetnosci uczenia sie

wychowawcy

wychowawcy

wszyscy nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele zespotu do
spraw wdrazania
kompetencji kluczowych

rok szkolny
2023/2024




prowadzenie zajeé
pozalekcyjnych - kot
zainteresowan;

nauczyciele,

organizowanie konkurséw Caty rok
Rozwijanie zainteresowan szkolnych oraz . i .| szkolny
) . .. o nauczyciele, zespot WARS i
i zdolnosci uczniow. dzielnicowych oraz
. L, SAWA
przygotowywanie uczniéw
do udziatu w konkursach
kuratoryjnych i innych
pozaszkolnych;
Ksztattowanie odpowiednich o
o ) przeprowadzenie zajeé z . o .
postaw opierajgcych sie na . Nauczyciele religii i etyki, | rok szkolny
L. uczniami poswieconych
wartosciach dobra, prawdy L. wychowawcy 2023/2024
. . wartosciom;
piekna oraz rodziny
Wskazywanie
wartosci waznych ] ) )
) rozliczanie z przydzielonych )
dla kazdego ) wychowawcy, nauczyciele
. zadan;
cztowieka — . oo .
Praca nad ksztattowaniem wdrazanie uczniéw do . rok szkolny
dobro, prawda, o . ] wychowawcy, nauczyciele
odpowiedzialnosci. ponoszenia 2023/2024

piekno

odpowiedzialnosci za wyniki
W nauce i zachowaniu;




uswiadamianie
konsekwencji
niebezpiecznych i
ryzykownych zachowan;
Ksztattowanie
odpowiedzialnosci za
podejmowane decyzje.

spotkania z Policja, Straza
Miejska;

Ksztattowanie postawy

tolerancji i akceptacji wobec zajecia z pedagogiem i Pedagog i psycholog rok szkolny
drugiego cztowieka. psychologiem szkolnym; szkolny 2023/2024
Ksztattowanie wtasciwych o . ) )
, . zajecia poswiecone Wychowawcy, pielegniarz | rok szkolny
nawykow poswieconych L
. ) zdrowemu stylowi zycia szkolny 2023/2024
zdrowiu psychicznemu
] o nauczyciele wf,
pogadanki z uczniami na
) wychowawcy
temat wptywu sportu i
. ruchu na swiezym
Promowanie . o rok szkolny
powietrzu na zdrowie i
zdrowego stylu 2023/2024

Zycia.

Propagowanie aktywnego
spedzania czasu wolnego.

samopoczucie;
upowszechnianie ofert
dodatkowych zaje¢
sportowych wsréd uczniow;
zajecia z uczniami
wskazujgce aktywnos$é
fizyczng jako forme

nauczyciel wf,
wychowawcy

nauczyciel wf




zdrowego trybu zycia —
sportowe przerwy

o L . » Programy profilaktyczne
Uswiadamianie konsekwencji Instytucje zewnetrzne rok szkolny
L dopasowane do potrzeb
uzaleznien. ] 2023/2024
poszczegdblnych klas
Dbatos¢ o Funkcjonowanie ucznidéw w
. . o . rok szkolny
bezpieczenstwo szkole, zapewnienie » Ankieta pedagog, psycholog 2023/2024
fizycznei bezpieczenstwa » Rozmowy, obserwacje
psychiczne » Wspotpraca z rodzicami
uczniow » Kierowanie do specjalistow




Niwelowanie wszelkich
przejawow agres;ji fizycznej i
psychicznej w szkole.

ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw
bez uzycia sity;

zajecia poswiecone
umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania
emocji oraz radzenia sobie z
negatywnymi emocjami
(Trening Zastepowania
Agresiji, lekcje
wychowawcze ksztattujgce
umiejetnosci radzenia sobie
z emocjami

udziat w programach
profilaktycznych

lekcje wychowawcze
poswiecone radzeniu sobie
z informacjami i tre$ciami
przekazywanymi w sieci
(zjawisko fake newsow oraz
dezinformacji w sieci)

Wychowawcy
pedagog, psycholog

instytucje zewnetrzne

wychowawcy klas

rok szkolny
2023/2024

Prowadzenie dziatan z
zakresu profilaktyki zdrowia
psychicznego, ze szczegdlnym

budowanie poczucia
wiasnej wartosci;

Wychowawcy, pedagog
psycholog




uwzglednieniem budowania » zajecia natemat : Jak radzié¢

poczucia wtasnej wartosci i sobie ze stresem?; psycholog
radzenia sobie w trudnych » Trening Umiejetnosci
sytuacjach. Spotecznych psycholog
» pogadanki na temat : Jak
przerodzié¢ porazke w rok szkolny
sukces? wychowawcy 2023/2024

» zajecia integrujgce grupe
klasowg; wychowawcy
» zajecia na temat sposobow
radzenia sobie w trudnych

sytuacjach; wychowawcy

» wskazanie uczniom osdb,
do ktérych moga sie Rzecznik Praw Ucznia
zwrocié z prosbg o pomoc; Interwencja RESQL

» stworzenie dla ucznidéw
skrzynki, do ktérej beda
mogli anonimowo wrzucaé¢ | psycholog
na kartkach swoje
problemy, uwagi,

L L ] ) przemyslenia
Uswiadamianie rodzicom jak

wazna jest kontrola ,

o o Rozmowy podczas zebran z
rodzicielska w sieci. ) i
rodzicami




Ksztattowanie postaw
prospotecznych.

wdrazanie uczniéw do pracy
w Samorzadzie
Uczniowskim;
wdrazanie uczniéw do
wolontariatu;
inicjowanie akgji
charytatywnych;
organizowanie pomocy
kolezenskiej;

Wspdlne wyjscia
nakierowane na
zintegrowanie zespotu.

wychowawecy, opiekun SU

opiekun wolontariatu

wychowawecy, nauczyciele

wychowawcy, nauczyciele

rok szkolny
2023/2024




